Briefing Gara — DUATHLON SPRINT CITTA’ DI PISA — domenica 26 marzo 2023 - inizio gara ore 13.45

11.00 — 13.00 — Ritiro pacco Gara, sacca ristoro finale e consegna Chip Elettronici
12.45 - 13.35 — Apertura/Chiusura Zona Cambio

13.40 circa — spunta atletiM e F

13.45 — Partenza gara Maschile e pochi minuti dopo partenza gara Femminile
15.45 — Premiazioni non appena pronte le classifiche
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Pacinotti

ira

Botanico
I

Ospedale Cisanello

C4  Pronto Soccorso
050.992300

Via Paradisa 2, 56124 Pisa

e__di
INo Hotel Bologna Pisa

edi

Frazione BIKE 20 km (6 Laps)
Sempre sui lungarni

2° Frazione RUN (1 lap)
Come la prima frazione, ma senza i lungarni

1° Frazione RUN (1 lap) - 5,2 km
Lungarni (Ponte Vittoria — Ponte Solferino), via
Roma, Torre di Pisa, p. Cavalieri, Borgo Stretto,
Lungarno Pacinotti e rientro in Zona Cambio.
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Passaggio (6 giri completi sui Lungarni) ROSSO - percorso BIKE

obbligatorio Si esce dalla ZONA CAMBIO, via San
Tappeto Nicola, via S. Maria, si entra nel giro FUXIA = 2° frazione RUN
Contagiri i1 del percorso BIKE sui Lungarni (da Bl VERDE - Finish Line
Ponte della Vittoria a Ponte
rtc!;.e(.Museo ei Solfe.rino) e | =
Botanico Alla fine dei 6 giri completi si rientra
I} in P.zza Carrara per rientrare in ZC.
7 Percorso urbano, quindi il manto
stradale puo non essere in ottime
condizioni

Ponte

i Solferino Cartellonistica
Tutt CICLISMO
" (Keith
ONIO

_Via Nino Bixio

Hotel La Pac Ponte Vittoria

Plmat AN Moo g o2 s Data di‘acquisizione dellelimmagini:2/16/2019 43243!00.60:NL 1022319

Il percorso BIKE si sviluppa sui Lungarni, mantenere sempre la parte DESTRA della corsia (corsia degli autobus) — il percorso BIKE
e URBANO, quindi il manto stradale presenta asperita tipiche di un percorso in pieno centro citta, piccoli avvallamenti, tombini,
curve a 90°, asfalto non regolare per piccoli avvallamenti (prestare ATTENZIONE).



