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CAMPIONATO NAZIONALE DI NUOTO IN ACQUE LIBERE
Anno Sportivo 2023 - 2024

REGOLAMENTO GENERALE

PREMESSA

Il Centro Sportivo Italiano con il supporto delle Societa organizzatrici e dei Comitati Regionali
interessati indice ed organizza il Campionato Nazionale di Nuoto in acque libere.

CATEGORIE AMMESSE

Categoria Femminile Maschile
Esordienti “B” 2015/2014 2014/2013
Esordienti “A” 2013/2012 2012/2011
Ragazzi 2011/2010 2010/2009/2008
Juniores 2009/2008 2007/2006
Cadetti 2007/2006 2005/2004
Seniores 2005/2000 2003/2000
Master M25/M30/ M35/ (...)

MODALITA DI PARTECIPAZIONE

Potranno prendere parte al Campionato:

e Gli atleti regolarmente tesserati “AT Nuoto/Nuoto in acque libere”, presso le societa sportive
affiliate al CSI per la corrente stagione sportiva e che risultino in regola con la certificazione medica
agonistica prevista per la disciplina;

e Gli atleti regolarmente tesserati per altre FSN, EPS per partecipare, dovranno essere tesserati anche
al CSI;

e E ammessa anche la partecipazione di atleti disabili (intellettivo — relazionali, sensoriali e fisici) che
gareggeranno nelle rispettive categorie d’eta e per i quali sara prevista apposita premiazione.
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SPECIALITA IN PROGRAMMA

Specialita: ESOB ESOA RAG JUN CAD SEN
400m Kids* X

926m (1/2 Miglio Nautico) * X X X X X X X
1852m (Miglio Nautico) X X X X X X
3000m X X X X X
3800m X X X X X
5000m X X X X X
4 x 100m X X X X X X X

*: Distanze previste per la categoria dei piu piccoli (Esordienti “B” — “Kids”).

TITOLI NAZIONALI CSI IN PALIO

e Titolo di Campione Nazionale %2 Miglio Nautico (Per sesso e categoria);
e Titolo di Campione Nazionale Miglio Nautico (Per sesso e categoria);

e Titolo di Campione Nazionale 3000m (Per sesso e categoria);

e Titolo di Campione Nazionale 3800m (Per sesso e categoria);

e Titolo di Campione Nazionale 5000m (Per sesso e categoria);

CALENDARIO & TAPPE

Gli atleti Campioni nazionali CSI saranno designati nelle seguenti tappe e saranno individuati per
specialita, categoria e sesso.

e DOMENICA 09 GIUGNO 2024
(LIGURIA - Spotorno, Sv)
Distanze: 400m kids, ¥ Miglio Nautico, Miglio Nautico, 5000m

Questa tappa determinera i Campioni nazionali CSI nelle seguenti specialita: %2 Miglio e 5000m.

e DOMENICA 30 GIUGNO 2024
(CAMPANIA - S. Maria di Castellabate, Sa)
Distanze: 400m kids, Miglio Nautico, 3000m, Staffetta 4 x 100m

Questa tappa determinera i Campioni nazionali CSI nelle seguenti specialita: Miglio e 3000m.
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e DOMENICA 22 SETTEMBRE 2024
(TOSCANA - Marina di Pisa, Pi)
Distanze: % Miglio Nautico, Miglio Nautico, 3800m

Questa tappa determinera i Campioni nazionali CSI nella seguente specialita: 3800m.

NOTE ORGANIZZATIVE

e Per ciascuna manifestazione verra pubblicata apposita circolare/regolamento della manifestazione

contenenti ulteriori specifiche tecniche-organizzative;
¢ In funzione di ciascuna manifestazione verra stabilito il previsto Ticket di iscrizione (Quota gara) da
corrispondere alla societa organizzatrice entro le scadenze prefissate;

Fatta eccezione per la categoria (promozionale) Esordienti “B”*, ciascun atleta potra prendere parte
ad un massimo di 3 gare.

*: Gli atleti Esordienti “B” potranno partecipare a 2 gare individuali + I'eventuale staffetta 4 x 100m.

VALIDITA DEI REGOLAMENTI

= || Campionato Nazionale si svolgera secondo quanto stabilito dal Regolamento Tecnico F.I.LN. —
F.I.LN.A. per le acque libere;

e Per quanto in esso non contemplato, vige “Sport in regola” — Regolamenti nazionali dell’attivita
sportiva” (Ed. 2021 agg. al 01 settembre 2022).

APPENDICE

Aspetti organizzativi generali

= |n seno a ogni manifestazione e per ciascuna specialita verra effettuato apposito briefing nel
quale verranno illustrati tutti gli aspetti relativi al percorso;

= Le specialita previste per ciascuna tappa si svolgeranno previe idonee condizioni meteomarine;

= |n caso di condizioni meteomarine avverse, verranno determinate eventuali modalita e tempi
di recupero;

= Per ciascuna specialita prevista in ogni tappa verranno effettuate 2 partenze: la prima per gli
atleti maschi e la seconda per le atlete femmine. Le modalita di partenza verranno stabilite dal
Giudice Arbitro della manifestazione.
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Documenti di riconoscimento
Oltre che al tesseramento CSI, i partecipanti (atleti e accompagnatori ufficiali) dovranno comprovare
anche la loro identita.
Il riconoscimento dei partecipanti alla gara potra avvenire attraverso I'esibizione di uno dei seguenti
documenti con foto (in originale):

- Carta di identita

- Passaporto

- Patente di guida

- Porto d’armi

- Tessera di riconoscimento militare

- Tessera di riconoscimento d’una pubblica amministrazione

- Libretto o tessera universitaria

- Permesso di soggiorno

- Foto autenticata rilasciata dalla scuola frequentata, dal Comune di residenza o da un Notaio

- Tessera dell’azienda della quale si & dipendenti munita di foto e riportante i dati anagrafici.

Costumi di gara

In tutte le tappe del Campionato — occorrera indossare i costumi omologati (cfr. Regolamento tecnico
FIN - FINA) o comunque quelli consentiti: si rammenta che per le categorie “Esordienti” & consentito
unicamente indossare costumi tessili; in forma di slip per i maschi e “olimpionico” per le donne.

Boa di segnalazione

Per essere ammesso alla competizione, ciascun atleta dovra munirsi e indossare correttamente
apposita boa di segnalazione cosi come previsto dai regolamenti in vigore.

NORME PER LA GIUSTIZIA SPORTIVA

Applicabilita delle norme negli sport individuali

Si applicano le norme del Regolamento di giustizia sportiva contenuto in “Sport in Regola” con le
limitazioni e le specificita proprie del Regolamento tecnico di disciplina e secondo le precisazioni degli
articoli seguenti.

Ricorsi e reclami

Non & possibile modificare una decisione su una questione di fatto presa dall’ufficiale di gara (Giudice
di partenza, Giudice) o su una questione d’interpretazione dei Regolamenti presa dal Giudice arbitro o
su qualsiasi altra questione di conduzione della gara, presa dalla Commissione Tecnica.

Un ricorso avverso la decisione di un Giudice su una decisione o questione di interpretazione
regolamentare di gara puo essere presentato, in forma verbale, al Giudice di gara immediatamente
dopo la gara entro 30 minuti dal suo termine, prima dell'ufficializzazione del risultato.
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Un reclamo avverso la decisione del Giudice di gara, puo essere presentato alla Giuria d’Appello, presso
la Segreteria Tecnica, entro 30 minuti dall'esposizione dei risultati. La decisione della Giuria d’Appello
sara definitiva. Il reclamo va accompagnato dalla tassa di € 60,00, In caso di accoglimento del reclamo
la tassa verra restituita.

Ricorsi per legittimita

| provvedimenti di cui agli articoli precedenti sono definitivi. E ammesso ricorso solo per motivi di
legittimita alla CNGS nei termini e con le modalita di cui al Regolamento di Giustizia Sportiva in “Sport
in Regola”. La CNGS se accoglie, anche parzialmente, il ricorso rimette gli atti alla CGN per la pronuncia
definitiva.

Sanzioni oltre la durata della manifestazione

Qualora nel corso della manifestazione si verifichino da parte di Societa, dirigenti, tecnici e atleti
comportamenti che necessitano di sanzioni disciplinari che vadano oltre la durata della rispettiva
manifestazione, la Commissione Tecnica Nazionale di Nuoto in Acque Libere rimette gli atti alla
Commissione Disciplinare Nazionale per i provvedimenti di competenza. Le procedure per I'assunzione
di tali provvedimenti e la loro eventuale impugnazione sono quelle previste dal Regolamento di
Giustizia Sportiva.

Roma, 9 maggio 2024
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